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Auftrag für die Woche vom 6. bis 9. April 2020: 

Kochen oder backen 

Das Ziel: 

- Du kannst ein Rezept (das ist ein Text, der dir beschreibt, wie du etwas kochen 

musst) lesen und verstehen 

- Du kannst ein Rezept (mit Hilfe von erwachsenen Personen) kochen  

- Du lernst neue Wörter 

 

Wenn du schon älter bist, kannst du vielleicht auch schon selbst kochen. Wenn du noch 

jünger bist, helfen dir bestimmt Mami, Papi oder ältere Geschwister! 

 

1. Schau dir die Website: https://little.fooby.ch/de.html an. Dort findest du ganz 

viele Rezepte für Kinder. Klick dich durch die Rezepte und schau, was du gern 

kochen oder backen möchtest. 

 

2. Es gibt Hauptgerichte, Desserts, Kuchen, …! Klick auf ein blaues Feld! 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

https://little.fooby.ch/de.html
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3. Wähl ein Rezept aus! Zum Beispiel 

«Fotzelschnitte»https://little.fooby.ch/de/rezepte/19234/zimt-zucker-

fotzelschnitte?startAuto1=0&y=211.1999969482422&x=0 

Die Sterne zeigen dir, ob ein Rezept schwierig ist oder eher einfach ist (Jungkoch ist eher 

einfach, Chefkoch ist mittelschwer und Meisterkoch ist eher schwieriger). 

 

 

 

4. Klick auf das Rezept, das du ausgewählt hast, dann erscheint es gross auf dem 

Bildschirm! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 

https://little.fooby.ch/de/rezepte/19234/zimt-zucker-fotzelschnitte?startAuto1=0&y=211.1999969482422&x=0
https://little.fooby.ch/de/rezepte/19234/zimt-zucker-fotzelschnitte?startAuto1=0&y=211.1999969482422&x=0
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5. Du siehst dann auch, welche Utensilien (= Küchengeräte) du brauchst. 

Falls du dort ein Wort nicht verstehst, hast du ein Bild dazu, das dir erklärt, was 

das für ein Küchenutensil ist. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Du siehst unten auch, die Zutaten, die du zu Hause haben solltest. (Zutaten sind die 

Lebensmittel, die es zum Kochen dieses Menüs braucht). 

Mach die Zutaten und die Küchenutensilien bereit, die du brauchst! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Rechts auf der Internetzseite siehst du, wie du das Rezept kochen kannst. Es hat 

Sätze und viele Bilder, die dir die einzelnen Rezeptschritte aufzeigen.  



4 
 

Lies einmal die einzelnen Schritte durch. Verstehst du die Wörter? 

Wenn nicht, google sie, frag deine Eltern oder Geschwister. 

 

8. Bevor du das Gericht (=das Essen) kochst, musst du gewisse Regeln einhalten: 

 

-   die Küchengeräte und Zutaten bereit stellen 

- die langen Haare zusammenbinden 

- die Hände gründlich waschen 

- während des Kochens dürfen die Hände nicht ins Gesicht (kein Nasenbohren, 

Nägelkauen und so weiter- das ist nämlich eklig ) 

 

 

9. Koch jetzt das Gericht (=Essen) zusammen mit Mami, Papi oder älteren 

Geschwistern! Pass auf, dass du vorsichtig mit den Messern umgehst!!! 

 

10. Wenn du das Essen fertig hast, dann mach ein Foto von deinem Gericht (= Essen) 

und send es mir per Email oder WhatsApp bis am 3. April 2020. Schreib dazu, 

wie das Gericht (= das Essen) heisst. 

 

11. Schreib in dein DaZ- Heft oder auf ein Papier den Titel des Rezepts farbig und 

unterstreich ihn. Darunter schreibst du, welche Wörter du neu gelernt hast. Schreib 

die Wörter mit dem Begleiter/Artikel auf (der, die, das).  

Du siehst auf Seite 5 ein Beispiel dazu! 

 

12. Schreib nach dem Essen auf, wie dir und deiner Familie das Essen geschmeckt hat! 

War es salzig, süss oder scharf? Hast du von etwas zu viel oder zu wenig reingetan? 

Achte auf die Gross- und Kleinschreibung! Setz Punkte und mach Wortabstände! 

 

Für ältere Schülerinnen und Schüler:  

- Schreib das Verb an der richtigen Stelle (Position 2 evtl. auch am Schluss),  

- Verwende in jedem Satz mindestens ein Adjektiv? 
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13. Send mir auch von dem, was du aufgeschrieben hast, ein Foto bis am 3. April 

2020! Ich freue mich auf viele leckere Gerichte! 

 

Hier siehst du ein Beispiel eines Hefteintrags: 

 

 

 

 

 

Fotzelschnitte kochen 
Ich habe diese Wörter neu gelernt: 

Gelerntes Wort: Bedeutung: 
die Brotscheibe ein Stück Brot 

die Hitze reduzieren die Herdplatte runterstellen, damit sie nicht mehr so heiss 
ist 

portionenweise nicht alles auf einmal sondern, nur eine kleine Menge 

 

So hat es mir und meiner Familie geschmeckt 

Das Essen hat mir sehr gut geschmeckt. Es war etwas süss, weil ich zu viel Zucker 

reingetan habe. Aber alle aus meiner Familie assen es gern! 


